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Mittagstisch

27.07. bis 31.07.2026
11.30 Uhr — 14.00 Uhr

5,00 €

6,30 €

6,60 €

7,30 €

Italienische
Tomatensuppe
mit Gemduise-
streifen und
Baguette
(vegetarisch)
Al,1,7

<
o

Gebratene
Champignons
mit
Rosmarinkartoff
eln und
Krauterdip
A,G,D

Mecklenburger
Grutzwurst an
Sauerkraut und
Kartoffeln
Al,G,S

Panierte
Hahnchenschnitte
,Diana” (geflllt mit
Brokkoli und Kase) auf
Flanderngemiise und
Herzoginkartoffeln
Al1,C,G,l

Italienische
Tomatensuppe
mit Gemduise-
streifen und
Baguette
(vegetarisch)
Al,1,7

Penne
Gorgonzola mit
getrockneten
Tomaten und
frischem
Blattspinat
Al1,C,G,|

Hackbraten auf
Kaisergemise
und
Salzkartoffeln

A1,C,G,LJS

Wiirziges Gyros
an Krautsalat, Pommes
Frites und Tzatziki

Al1,G,S

Porree-Kase-

Hackfleisch-

Eintopf mit
Baguette

5,1,G,4,A1

Milchreis mit
Apfelmus

Al,G,

Puten-
Apfelpfanne mit
Walnissen, Curry

und Reis

ALELl1l

Hamburger Schnitzel
mit Bratkartoffeln und
kleinem Salat

S,ALC1,3

Porree-Kase-

Hackfleisch-

Eintopf mit
Baguette

S,1,G,Al

Senfei mit
Kartoffeln und
Mohrensalat

A1,CG,lJ

Paniertes
Nackensteak an
Buttermohren
und

Schnittlauchrahm

an Kartoffeln
A1,G,I,S,)

Fischfilet in Eihille an
Bratkartoffeln und
Salatbeilage

A1,D,G,,J

Kohlrabi-
Mohren-
Eintopf mit
Baguette

S,A1,1C

Tortellini-
Auflauf mit
Spinat und

Ricotta

Al1,G,|l

Pasta Bolognese
mit geriebenem
Kase

S,A1,CG

Schweinerouladen
,Hausfrauenart”
mit Rotkohl und

Kartoffeln

Al1,G,S,C

Mogliche Anderungen behalten wir uns vor.

Solange der Vorrat reicht!

Ktstenmihle Rostock
Kantine 21
Kantine Stadtentsorgung

Neu Hinrichsdorf 18 a - 18146 Rostock
Hansestr. 21 - 82 Bentwisch
Petridamm 26 - 18146 Rostock

Alle'Gerichte auch zum Mitnehmen; wir berechnen
eine Umweltpauschale ih HoheVvon 0,30°€.

KanTine20
KANTINE Q|

STADTENTSORGUNG ROSTOCK
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